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將臨期提醒信徒懷着盼望去準備基督的來臨，聖誕期邀請我們

懷着喜樂去迎接基督的生命。現在顯現期提醒我們懷着使命去

見證、去活出、去顯現在基督裏又真又活的生命！ 

在這節期的福音經課中，我們會讀到不少有關基督身分、言行

及其傳道旅程的記載，讓我們對二千年前道成肉身的耶穌有更

深的認識，從中向我們顯現上帝聖子如何在世履行祂的使命。

作為耶穌基督的門徒，我們理應熟讀和消化有關祂的事跡；不

單隨時能對人宣講祂的教導和作為，更加在生活裏活出耶穌的

生命。 

耶穌基督道成肉身，讓世人藉着祂的同在及言行彰顯上帝及引

導人類邁進救恩之路。我們每一代的門徒也應成為「小基督」，

用自己的生命顯現上帝的恩典及協助身邊的人邁向救恩之路。

在這個顯現期讓我們坐言起行，用生命去見證上主的恩典。 

默想： 

1. 重溫馬可福音有關耶穌的生平，列出耶穌人格中最感動你

的地方，努力效法祂。  

2. 重溫馬太福音登山寶訓的教導，列出耶穌的教導最令你得

益之處，努力在生命中實踐。  

3. 重溫路加福音耶穌說的比喻，列出一個最觸動你心的比喻，

為什麼？ 

 


